
ЗА ПЕРИОДА ОТ 15.12.2025г. ДО 19.12.2025г.

Дата Закуска Алергени  

грамаж 
Закуска  

10 часа 
Обяд  Алергени  

грамаж Следобедна 

закуска 

Алергени  
грамаж  

15.12.2025г. 

Понеделник 

 

1.Макарони с масло 

и сирене 

 

АС-180гр. 
Плод 

Ябълки 
80/100 

1.Спаначена супа 

2.Фрикасе с пуешко месо 

3.Плод - банани 

АВС-100гр. 

 

А-130гр. 

 

-150гр. 

1.Сандвич с 

масло и мармалад 

2.Айрян 

 

АС-85гр 

 

С-180гр. 

16.12.2025г. 

Вторник 

1.Попара с прясно 

мляко 

 

 

АС-180гр. 

 

Плод 

Ябълки 
80/100 

1.Млечна супа с грис 

2.Мусака 

3.Плод – мандарини 

АС-100гр. 

 

А -130гр. 

 

-150гр. 

1.Филия с масло и 

лютеница 

 

АС-85гр. 

 

 

 

 

17.12.2025г. 

Сряда 

 

 

1.Филия с пастет от 

масло и кашкавал 

2.Чай с лимон 

 

 

АС-85гр. 

 

 

-180гр. 

 

 

Плод 

Ябълки 
80/100 

 

1.Супа от пиле 

2.Яхния от пилешко месо 

3.Кисело мляко 

АВС-100гр.  

 

А-130гр. 

 

С-150 гр. 

 

1.Кекс 

 

2.Студен чай 

 

АВС-150гр. 

 

 

-180гр. 

18.12.2025г. 

   Четвъртък 

1.Филия с топено 

сирене 

2.Чай с лимон 

 

 

АС-85гр. 

 

 

-180гр. 

Плод 

Ябълки 
 80/100 

 

1.Таратор 

2.Кюфтета печени, картофено 

пюре, салата от моркови 

3.Плод - мандарини 

 

С-100гр.  

 

АВ-130гр. 

 

-150 гр. 

1.Бисквитена 

торта 

 

 

АС-180гр. 

 

 

 

 

 

19.12.2025г. 

    Петък 

 

 

1.Кус-кус със сирене 

 

 

АС-180гр. 

 

 

Плод 

Ябълки 
80/100 

1.Супа от заешко месо 

2.Леща яхния 

3.Плод - ябълки 

АВС-100гр. 

 

А-130гр. 

 

-150гр. 

 

1.Крем - ванилия 

 

 

АС-180гр. 

 

 Хранителни продукти предизвикващи алергии – Регламент/ЕС/ №1169 от 2011 г. За повече информация погледнете легендата на таблото. 
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