
ЗА ПЕРИОДА ОТ 20.10.2025г. ДО 24.10.2025г.

Дата Закуска Алергени  

грамаж 
Закуска  

10 часа 
Обяд  Алергени  

грамаж Следобедна 

закуска 

Алергени  
грамаж  

20.10.2025г. 

Понеделник 

 

1.Юфка с масло и 

сирене 

 

АС-180гр. 

 

Плод 

Ябълки 
80/100 

1.Супа от пилешко със 

застройка 

2.Пиле с прясно зеле 

3.Плод - банани 

АВС-100гр. 

 

А-130гр. 

 

-150гр. 

1.Филия с масло и 

конфитюр 

2.Айран 

 

АС-85гр 

 

С-180гр. 

21.10.2025г. 

Вторник 

1.Бисквити с прясно 

мляко 

 

 

 

АС-180гр. 

 

 

Плод 

Ябълки 
80/100 

1.Таратор 

2.Кюфтета печени, ориз и грах 

в масло, салата от моркови 

3.Плод – грозде 

С-100гр. 

 

АВ -130гр. 

 

 

-150гр. 

1.Филия със 

сирене и 

лютеница 

 

АС-85гр. 

 

 

 

 

22.10.2025г. 

Сряда 

 

 

1.Сандвич с яйчен 

пастет 

2.Плодов чай 

 

 

АС-85гр. 

 

 

-180гр. 

 

 

Плод 

Ябълки 
80/100 

 

1.Супа от леща по 

манастирски 

2.Филе от бяла риба- на фурна 

картофена салата 

3.Плод – сини сливи 

АВС-100гр.  

 

 

АД-130гр. 

 

-150 гр. 

 

 

1.Мляко с ориз 

 

 

АС-150гр. 

 

С-180гр. 

 

23.10.2025г. 

   Четвъртък 

1.Филия с масло, 

шарена сол и 

маслини 

2.Чай с лимон 

 

АС-150гр. 

 

 

-180гр. 

 

Плод 

Ябълки 
 80/100 

 

1.Спаначена супа 

2.Гювеч от зеленчуци с месо 

3.Плод- круши 

 

АВС-100гр.  

 

А-130гр. 

 

-150 гр. 

1.Козуначена 

питка 

2.Айран 

 

АВС-85гр. 

 

С-180гр. 

 

 

 

 

24.10.2025г. 

    Петък 

 

1.Домашна юфка със 

сирене и масло 

 

АС-180гр. 

 

 

 

Плод 

Ябълки 
80/100 

1.Супа пръскана с мляно месо 

2.Боб яхния 

3.Плодово мляко 

АВС-100гр. 

 

А-130гр. 

 

С-150гр. 

 

1.Крем ванилия 

 

 

АС-180гр. 

 

 Хранителни продукти предизвикващи алергии – Регламент/ЕС/ №1169 от 2011 г. За повече информация погледнете легендата на таблото. 
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